Folkdräktsömnad inne på 30:e året

- Jag har alltid varit intresserad av textilier och i slutet av 50-talet började jag sy folkdräkter. Först åt mig själv och sedan fick jag börja hjälpa andra att sy delar till dräkterna, säger Ingegerd Johansson i Hästbo utanför Torsåker.
Hon är nu inne på 30:e året som cirkelledare i folkdräktssömnad. Åtskilliga kvinnor och ett par män har kommit från både Torsåker och mer avlägsna orter för att lära sig sy folkdräkter. 

Cirklarna startade i bygdegården i Hästbo och som mest hade Ingegerd fyra i veckan.
- Men det blev för jobbigt att ta med sig allting dit varje gång. Så efter några år flyttade jag hem cirklarna i stället. Här har jag allting som jag behöver visa deltagarna, säger hon.
I sitt syrum, där cirkeldeltagarna träffas, har Ingegerd alla sina pärmar med sömnadsbeskrivningar, uppsydda dräkter och mössor. Hon har också gjort prover som visar hur en väska ska se ut, hur ärmen på en skjorta ska sys och i vilken ordning de olika momenten ska göras. Det är många detaljer som skiljer sig åt mellan dräkter från olika socknar, så det är viktigt att vara noga. 

Numer har hon två cirklar varje höst och vår. Varje cirkel inleds med att Ingegerd går igenom folkdräkterna historia för att deltagarna ska få veta hur folk levde förr i tiden och hur dräkterna har används. Sedan är det dags att göra sömnadsprov. På en folkdräkt finns många olika sömmar och det gäller att veta hur man gör efterstygn, fällsöm och vilka olika sätt det finns att rynka ärmlinningar och kjolar. Deltagarna ska också sy upp en provdräkt i bomullstyg innan saxen slutligen sätts i det tyg som ska bli folkdräkten. Vartenda stygn sys för hand. 
- Vi brukar ha det väldigt trevligt på våra träffar. Cirklarna och alla deltagarna ger mig kraft att orka med min vardag, säger Ingegerd.

Senare i vår kommer bilder på olika varianter av Torsåkers sockendräkt att publiceras i en bok om Gästriklands folkdräkter. Vissa av de dräkterna är sydda av deltagare från Ingegerds cirklar i folkdräktssömnad. 

 

 


 

 


 



